Kisisel Bakislar: Sinirbilimsel Ogreti

Sultan Tarlaci tarafindan yazildi.
Cumartesi, 16 Subat 2013 10:38 -

Gerald Edelman (1989), zihni yalnizca sinirbilimsel teorinin formUle edebilecegini 6ne sirer:
“...zihnin bilimsel teorisinin inga edilmesi, dogrudan beynin yapisi ve ¢alismasi Uzerine kurulur...
sinir hlicreleri organizasyonu Gzerine kurulur.” Francis Crick (1994) ise, “zihnimiz hakkinda
bilimsel inanc¢larimiz — bizim beynimizin davraniglarinin — sinir hiicreleri ve diger htcrelerin,
iligkili molekullerin etkilesimi ile agiklanabilir” der.

Sinirbilim, biyolojik sinirbilimi akla getirir. Bireysel sinir hiicrelerinin yapisini, iglevini, sinir
hucreleri topluluklarini ele alir. Basit ifade ile biyolojik sinirbilim sinirin fizyolojisi, kimyasi ve
anatomisini konu edinir ya da kapsar. Sinirbilim diger bir bakis agisi ile biligsel sinirbilim (cogniti
ve neuroscience

) olarak ele alinir. Biligsel sinirbilim, biyolojik ve fiziksel bilimleri, zihinsel goringuleri agiklayan
psikoloji biliminin disiplinler arasi galismasidir. Oysa, biyolojik sinirbilimi beynin biyolojisini
anlamaya c¢aligirken, biligsel sinirbilim zihni anlamak i¢in biyoloji ve psikolojiyi kullanir. Bu
yonden bakildiginda iki ¢esit sinirbilim dgretisi ayrimi yapilabilir:

il

1.Biligsel sinirbilim/siradan sinir hiicresi ogretisi

2.Biyolojik sinirbilim/Radikal/esasli sinir hlicresi 6gretisi

1.Bilissel (Siradan) Sinirbilim

Bu bakis acisinda goére, zihnin basarili teorisi saf olarak, bilissel sinirbilimi teorisi olacaktir.
Psikolojik fenomenler acgiklanacaktir ve bilim olarak bunu biligsel sinirbilimi yapacaktir. Biligsel
sinirbilimi, psikolojik ve biyolojik bilimleri icerecektir. Ancak zayif bir 6greti olarak distunuldr.
Bunun G¢ nedeni vardir: 1. Zihni biyolojik bir fenomen olarak ele alir. Diger bir ifade ile tezini
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maddecilige yaslar. Yani, zihinsel fenomenler sinirsel fenomenlere karsilik gelir. 2. Ogretiye
gobre, bu fenomenin anlasiimasi bilimle saglanacaktir. Tezini ise nattiralizme dayandirir. 3. Yine
de Ogreti, biyolojik kavramlarla anlamayi tam olarak saglayamayabilir. Psikolojik kavramlara da
gerek duyabilir.

Sonug olarak bu 6greti, zihin teorisinin agiklanmasini gelecege birakir. Bu nedenle
“k6kI0” sonuglari yoktur. Dolayisiyla, “siradan” olarak adlandirilir. Bu bakis agisi, biligsel
bilimcilerce askiya alinmigtir. Biligsel bilimlere gbre, zihnin arastirilmasi ayni zamanda beynin
arastirlmasidir. Basaril bir zihin-biling teorisi bir beyin teorisi olacaktir. Buna karsilik
ayaklarimizin, bébregimizin ve maddesel olmayan zihnin bir teorisi olmayacaktir. Ve bu her seyi
sinir hicreleri ve onlarin 6zellikleri ile agiklayabilecekiir.

Genellikle, zihnin-bilincin herhangi bir teorisi ya zihnin biyolojik bir fenomen oldugunu,
yani zihnin ¢alismalarin dogal bilimin bir pargasi oldugunu, ya da en azindan psikoloji ve sinir
bilimi biyolojisinin uygunsuz oldugunu yalanlayacaktir. Bunun 6rnegi, dializm ve yapay zeka
programlaridir. Her birini ele aldigimizda, yukaridaki ilkelerden biri diglanir. Bu gorusler, bu
tipteki sinir 6gretisi ile bagdasmaz.

2.Biyolojik (K6klii) Ogreti

Bu bakisa gore, basarili bir zihin-biling teorisi saf biyolojik sinirbilimsel teori olacaktir. Bu
bakista, dilbilimi ya da psikoloji bilimine herhangi bir atifta bulunmaya ya da yardimina gerek
kalmayacaktir. Zihnin basaril teorisi de, beynin, sinir hicrelerinin, aglar ve yapilarinin temel
yapisal ve islevsel terimleri ile ifade edilecektir. Churchland’in bakis agisi k6kla sinir 6gretisidir.
Psikolojik 6zellikler hiicre alti seviyesinin biyolojik 6zellikleri ile ifade edilebilir. Nasil jeolojik
depremler, mikrofiziksel parg¢aciklarin bir dizenlenmesinin meydana getirdigi yer degistirme
sonucu makroskobik depremlere neden olabiliyorsa, beyin igin de ayni sey gecerlidir. Bu fikri
6ne suren Churchland’ler dinyanin bir “zihni” olmadigina dikkat etmezler. Ayni zamanda
depreme neden olan plaklarin yer degistirmesini dogrudan mikrofiziksel kuark, gluon, elektron
ve foton terimleri ile anlatan da yoktur. Ancak, yine de, “biligselligin dogasinin yapisi, biyolojik
beyinlerin mikro diizenlenisinin ve mikro galismasinin incelenmesiyle bulunabilir. Psikolojik teori
sonugta acgiklamalarini sinirbilimsel teorinin terimlerinde bulacaktir” diye 6ne sirerler.

217



Kisisel Bakislar: Sinirbilimsel Ogreti

Sultan Tarlaci tarafindan yazildi.
Cumartesi, 16 Subat 2013 10:38 -

Tablo. Psi/phi
[2]

Ozellik

Soru

Zihin baglantilan

Zihnin varligini ve miktarini nesnel olarak nasil belirleyebilirim? Bagka zihinlerle baglanti kurabilir miyim’

Zihin haritalarn

Bizim digimizda hangi tir zihinler fiziksel diinyayi tagiyorlar? Digsal gerceklik zihnim tarafindan mi olust
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Yapay farkindalik

Nasil bizimki gibi igce sahip makineler Gretebiliriz? Monistik yaklasima gére zihin ve madde birse, siradar

Zihin miktan

Bir varligin bilingli farkindaliginin miktarini maddenin hangi 6zelligi belirliyor? Bilincin kesintiye ugramasi

Zihin kalitesi

Bilingli farkindaligin kalitesini belirleyen nedir? Brzelgfudahaalkel varliklarin ve henliz insanlar tardfilagdal

Dikkat

Bilincli madde dikkatini nasil verir? Aktif (istemli) ve pasif (otomatik) eylemler nasil olmaktadir?
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Benlik duygusu

Bilincin dikkat gekici 6zelligi olan benlik hissi nedir? Zamanla kisilik 6zelliklerimizin degismesine ragmen.

Kisilik

Kisiligin 6z0 nedir? Soyutlanmig i¢ deneyimlerden bir “kisi” olusturmak i¢in gerekli sartlar nelerdir? Kisi o

Ozgiir irade

Benlik duygusu ve kigilikle 6zdeslesen, bilin¢li ve istemli olan ve “benligim” tarafindan yaptirilan 6zgur se

Olim
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Beden 6ldaginde zihne ve bilince gercekten ne oldugunu, dini ve felsefi aciklamalar yerine bilimsel tem:

Zihne ulasmak

Disandaki zihinlere ulagilabilir mi? Zihinler (beyinler) arasi veya zihin disinda yer alan siradan madde ar

Evrim

Evrimsel y6nden bilingli olmanin dederi nedir? Bir i¢ hayata sahip olmak atalarimiza var olma mucadele:

Sirpriz

lyi bir biling teorisinin en dnemli 6zelligi, insan farkindaliginin su anda bilinen veya tahmin edilen 6zellikl
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