Askta erkekte empotans olusabilir mi?
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Tutkulu ve sirilsiklam agsk déneminde seks hormonlarinda da degisiklik olur. Bu hormonlarin
beyinde de reseptdrleri vardir. Seks hormonlarindan testosteron degisimi en ilging olanlardan
biridir. Testosteron seviyeleri erken donemde erkeklerde azalirken kadinlarda ytkselir. Bu
normal beklenen “erkeklerde artar” disincesine aykiri bir bulgudur. Neden erkeklerde azaldigi
ve kadinlarda arttigi sorusunun yaniti mantiksal spekdilasyonlarla verilebilir. Oncelikle
erkeklerde azalmasi erkeksi dzellikleri yumusatir ve erkegin disa dénukliguna azaltir. Tek bir
disiye odaklanmayi kolaylastirir. Ayni zamanda erkeksi agresivitede azalma olusur ve bu
yumusama kadinda karsihgini bulur. Kadinlarda testosteron artiginin birgok yararci agiklamasi
vardir. Askin yeniligi igcinde belirsizlikten kaynaklanan bir risk vardir. Kadinlarda artmis
testosteron bu riski almayi kolaylastirir. Ovulasyon déneminde artan testosteron kadinlarda
cinsel istegi arttirir. Diger yanda kadinlarda disa donuklugu de arttirir ve erkeksi 6zellikleri
canlandirir. Sonugcta bir sekilde sadece askin baslangicinda, erkek ve kadini testosteron
seviyesi degisimi her iki cinsi bir birine yaklastirir. Ama sadece bir streligine.




